Рубинштейн Сергей Леонидович. Бытие и сознание
(1889 - 1960) - советский психолог и философ, один из создателей деятельностного подхода в психологии.

Бытие и сознание - философская монография "Бытие и сознание" (1957) 

 «Бытие и сознание» освещает одну из важнейших проблем философской мысли - вопрос о природе психического, сознания в их отношении к бытию, к материальному миру. В работе соотнесены друг с другом онтологический (бытие) и гносеологический (объект) аспекты проблемы.
По Рубинштейну, "бытие существует и независимо от субъекта, но в качестве объекта оно соотносительно с субъектом. Вещи, существующие независимо от субъекта, становятся объектами по мере того, как субъект вступает в связь с вещью и она выступает в процессе познания и действия как вещь для нас".
В труде «БиС»проблемы предмета психологии основываются на философско-методологическом принципе детерминизма.
Автор ставил проблему о природе психического, его месте среди других явлений. раскрывал принцип детерминизма в его диалектико-материалистическом понимании
Критиковал существующий в то время подход  противопоставляющий психическое материальному (представление о дуалистическом раздвоении мира)

Отмечал, что психическое в любой своей ха​рактеристике качественно отлично от всех других свойств материального мира, но тенденция противопоставить психическое всему на свете, приводящая к раздвоению мира, совершенно неправомерна.

...Психическое выступает как звено в ряду различных свойств материального мира, психическое и физическое— в качестве членов ряда свойств или проявлений материального мира — не противопоставимы друг другу. Психическое — одна из форм деятель​ности одной из форм материального мира.

Психическая деятельность субъекта не есть нечто чисто субъективное. Вещи и явления материального мира причастны к воз​никновению психических явлений, так как эти последние возникают в результате воздействия вещей на органы чувств, на мозг в ходе рефлекторной нервной дея​тельности мозга. ...
Отражательная психическая деятельность, возникает в процессе взаимодействия ин​дивида с миром и служит для его осуществления. Обусловленная воздействиями мира, она сама обусловливает поведение индивида. 

Роль, которую психические явления играют в жизни и деятельности людей, связана с тем, что с развитием психической деятельно​сти мир, который сначала действует на организм как совокупность раздражите​лей, выступает перед человеком как совокупность объектов и объективных об​стоятельств, как раскрывающаяся перед ним, доступная созерцанию объективная реальность. По мере того как, изменяя мир, люди все глубже его осознают, сознание человека все полнее охва​тывает мир во взаимосвязи его явлений, все в большей мере превращается как бы в самосознание мира; мир осознает себя через человека.

Сознание обусловливает поведение, деятельность людей, деятельность же людей преобразует природу и перестраивает общество. Таким образом, созна​ние входит как обусловливающее во все, на что распространяется деятельность человека, во всю бесконечную цепь событий, которые ею порождаются в жизни мира и в истории общества. 

