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Содержание книги автор посвятил трудностям, которые испытывала научная психология

в 70ые годы. Главное в этой книге- попытка психологически  осмыслить категории, наиболее важные для  построения  целостной  системы психологии как конкретной науки о порождении, функционировании и  строении психического отражения реальности, которое опосредствует жизнь индивидов. Это - категория предметной деятельности, категория сознания человека и категория личности.

   Иными словами, психологический анализ деятельности состоит,  ...в  том,

чтобы ввести в психологию такие единицы анализа, которые  несут  в  себе

психическое отражение ...человеческой деятельности. 
...
   Еще более трудной в психологии  является  категория  сознания. ..Зада-

ча же психологического исследования заключается в том, чтобы, ...  проник-

нуть в его внутреннее строение. Но для этого сознание  нужно  рассматри-

вать ...как особое внутреннее движение, порождаемое  движением

человеческой деятельности.
... путь исследования личности заключается в изучении  тех

трансформаций субъекта, которые создаются самодвижением его деятельности в системе общественных отношений...
и не опираться  на различия  конституций человека. 

  ... автор видел свою задачу не столько  в

утверждении тех или иных конкретно-психологических положений, сколько  в

поиске метода их добывания, вытекающего из  историко-материалистического

учения о природе человека, его деятельности, сознания и личности.

Композиция  книги.

   По своему составу книга разбивается на три части. 
Первую из них образуют I и II главы (Гл I МАРКСИЗМ И ПСИХОЛОГИЧЕСКАЯ НАУКА и Глава II  АКТИВНОСТЬ ПСИХИЧЕСКОГО ОТРАЖЕНИЯ
, посвященные анализу понятия отражения и  того  что внес марксизм в научную психологию. Главы  эти  служат введением к ее центральной части, в которой рассматриваются проблемы деятельности, сознания и личности.
 Глава III
2. О КАТЕГОРИИ ПРЕДМЕТНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ
3. ПРЕДМЕТНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ И ПСИХОЛОГИЯ
4. СООТНОШЕНИЕ ВНЕШНЕЙ И ВНУТРЕННЕЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ
Глава IV
2. ЧУВСТВЕННАЯ ТКАНЬ СОЗНАНИЯ
3. ЗНАЧЕНИЕ КАК ПРОБЛЕМА ПСИХОЛОГИИ СОЗНАНИЯ
4. ЛИЧНОСТНЫЙ СМЫСЛ
Особое место  занимает  последняя часть книги: она не является продолжением предшествующих глав,  а представляет собой одну из ранних работ автора по  психологии  сознания.



